Ili1an padoThI HA JIETHUH 0310POBUTEIbHBIN NEPUOJ
C 01.06.2024r. no 31.08.2024r.
(npunooscenue k 2cooosomy nnany MAJJOY MO e. Kpacnooap «/emckutl cao

Ne220)

Ne n/n

Coaep:xanne padoTbl

Cpoxu

OTBeTCTBEHHBIE

1. BocnuTaTesibHO-00pa3oBaTe/ibHasi padoTa ¢ 1eTbMHU

1.1.

KanenmapHoe miaHupoOBaHUE COTIIACHO
METOJMYECKUM PEKOMEHIAIUSAM
«OcOoOEHHOCTH TJTAHUPOBAHUS
BOCIIUTATEIbHO-00pa30BaTeIbHON PadOTHI
B JIETHUU TIEPUOJI.

NroHb
Nrons
ABrycr

Bocmmrarenu Bcex
BO3PACTHBIX I'PYNII

1.2.

HrpoBas eATEIbHOCTH COIVIACHO
TpeOOBaHUSAM MPOTPAMMBI.

HroHb
Hronb
ABrycr

Crapumuii
BOCITUTATEIb

1.3.

PasBneyenus 1 1eTel COrIacHo IUIaHy
MEpOIPUITUHI

1.4.

[TpoBenenue o6pazoBaTeIbHOM
NEeSATENBHOCTH (PU3KYIBTYPHOU U
XYyJI0’KECTBEHHO-3CTETUYECKOM
HaIIPaBJICHHOCTH.

HroHb
Hronb
ABrycr

My3bIKanbHbIE
PYKOBOJMUTENMH,
BOCIIUTATEIIN

1.5.

Pabota ¢ neTeMu 1o npeaynpesxIeHUI0

OBITOBOT'O M TPaHCIIOPTHOT'O TpaBMAaTU3Ma.

becenpl, pa3BieyeHust, Urpsl 1Mo
O03HAKOMJICHUIO C IIPAaBWJIAMU JJOPOKHOTO
JIBU>KEHUS.

1.6.

DKOJIOTUYECKOE BOCIIMTAHUE JETEM:
Oeceibl, BUKTOPUHBI, TPOTYJIKH,
HAOJIIOICHUSI, SKCTIEPUMEHTHI C )KHUBOU U
HEXXHUBOU IPUPOAON; TPYA HA YUACTKE B
LIBETHUKE U T.[I.

1.7.

Otuueckue 6ecespl mo ObXK, BUKTOPUHBI:

e «BHemHOCTH MOXKET OBITH
0oOMaH4YMBay» (KOHTAKTHI C
HE3HAKOMBIMH JIIOJIEMH );

o «IIpeamertsl, TpeOyromIMEe
OCTOPOXKHOTO OOpAIICHHS
(mokapooracHbIe MPEIMETHI,
OaIKOHBI, OTKPHITHIC OKHA);

e «UrpsI Bo 1BOpE U JOMaY,

e «3a00THMCSI O CBOEM 3I0POBBEY;

e «YTO TaKOE BUTAMUHBD.

14000318
Hronn
ABrycT

Bocnourarenu

1.8.

TeanaHI/IBOBaHHaSI ACATCIBHOCTD.

Hrousn

My3bIKajabHbIE




- U3TOTOBJICHHE aTPUOYTOB ISt
TeaTpaln3alniy;

- UTPHI - ApaMaTH3alnu;

- IOKa3 JETbMU CTapUINX U
MOJATOTOBUTENIBHBIX K MIKOJIE TPYIIII
CIIEKTaKJICH JJIs1 MaJIbIIIeH.

Nronb
ABrycr

PykoBogurenu,
BOCIIUTATEIIN

2. O3pnopoBuTebHASL padoTa ¢ 1eTbMHU

2.1. | MakcumanbHOe npeObIBaHUE JeTeil Ha Wronp | Bocniurarenu
CBEXEM BO31yxe (YyTPEHHUI MIPUEM, Nronb
TUMHACTHKA B KOMILIEKCE C ABTryCT
JIXaTebHBIMU U pellaKCalluOHHBIMU
yIpaXHEHUSIMH 1101 My3bIKY, O/]

(bU3KYIBTYpHOU HAMPABICHHOCTH,
POTYJIKH, Pa3BJICUCHHS)

2.2. | ObGecrieueHHEe MCUXOAIMOIIMOHATBEHOTO NroHb
KoMdopTa JeTeii: Urpsl Ha CHATHE Wrwonp | Bociutarenu
AMOIMOHATBLHOTO HAMPSIKCHUS ABrycT
(apTTeparnusi, UTPHI C IECKOM M BOJIOM,

AJIEMEHTHI ICHXOTUMHACTHUKH ).

2.3. Co3nanue yclioBui JJisl MOBBIIICHUS Nionp | Crapiuii
JNBUTATEIbHON aKTUBHOCTH HA CBEXKEM Wronp | BocnUTaTEND,
BO3JIYXE IIyTEM PACIIUPEHUS ABTYCT | BOCIIUTATENN
aCCOPTUMEHTA BHIHOCHBIM
000pyTI0BaHHEM.

2.4. | Ocy1iecTBI€HHE PA3HBIX BUIOB Wronp | MenuuuHckas
3aKaJMBAaHUS B TEUECHUE JTHS Wronp | cectpa,
3axanusarnue 60001l ABrycT | BOCIIUTAaTENIU

- YMBIBaHHE B TCUCHHUE JTHS MPOXIIATHON
BOJIOM;

- IOJIOCKaHUE PTa MPOXJIaJHON BOJIOM;

- XOKJICHHE TI0 MOKPOM JIOPOIKKE;

- 00TMBAHUE IO JYIIICM.

3axanusanue 6030yxom

- YTPEHHUH MMPUEM ¥ THMHACTHKA Ha
CBEKEM BO3/yXE;

- BO3/YIIIHBIC BAaHHBI C YIIPAKHECHUSAMHU
(Kadenu, CKaKaJIKH, BEJIOCUTICIBI, UTPOTEKA
Ha yJIUIIE);

- COJITHEYHbIE BaHHBI (TOJIOBHON yOOp
o0s13aTeNeH);

- COH C JIOCTYTIOM CBEXEro BO3AYyXa.
Pegnexcomepanus

- CTOIIOTEPAIUs: CAaMOMaCCaXX CTOII,
0O0COXOXKICHHUE 110 TAJIbKE, CKOMECHHOMN
TpaBe, «J{opoKKe 3T0POBHSIY.




2.5.

NuauBuayanbHas 1 noarpynmnosas padora
C JE€TbMHU 110 Pa3BUTHUIO OCHOBHBIX BUJIOB
JIBWKCHUU HA IIPOTYJIKE.

Hrousn
Hrons
ABrycr

Bocrmmrarenu

2.6.

ExeHEBHOE BKIIIOUEHUE B MEHIO CBEXKUX
OBOIIIEH, GPYKTOB, COKOB.
Bropoli 3aBTpak Ha CBEKEM BO3IYXE.

NroHb-
aBr'yCT

OTBETCTBEHHBIH 10
MUTAHUTO

3. IlpopmiakTuyeckas pabora

3.1.

NHCTpyKTa)X CO BCEMU COTPYIHUKAMU MO/
JUYHYIO TIOAMUCH!

- «ITHCTpYyKILIMS 11O OXpaHE KU3HU U
310pOBbS IETE€H B JIE€TCKOM Cajly U Ha
JIETCKUX ILToMaaKkax» nucbMo MII u M3
or 11.07.62r., Ne 176 ot 30.08.55r., Ne
47/10 ot 22.06.93r.;

- «O npeaynpexaeHUN OTPABICHUM
SITOBUTBHIMH TPUOAMU U PACTCHUSIMU
miceMo MIT u M3 ot 11.07.82r.;

- «TumnoBskle paBuUIIa MTOXKAPHON
0e30I1aCHOCTHY;

- «O npeaynpexaeHUM TETCKOTO
TpaBMaTU3Ma;

- «O npeaynpexaeHUH T0POKHO-
TPAHCTIOPTHOTO JETCKOTO TPaBMAaTU3Ma;
- «O Mepax npeaynpexIeHUs KUIIEYHbIX
UH)EKIIHIT»

- «O podunaKkTHKE OTpaBICHUN B
JIETCKUX U MOJPOCTKOBBIX YUPEKICHUIX).

\Y
HEZeIs
Mas

3aBenyONuu,
CTapLIui
BOCIIUTATEIb

3.2.

[TepecMmoTpeTh cocTOsSIHUE
IPOTUBOIOKAPHOI 6€30macHOCTH
(HaJIM4YKe MpaBWII SKCIUTyaTaluu
IPOTUBOMNOKAPHOT'O HHBEHTAPA ).
[IpoBecTu 3aHsATHE C IEPCOHAIOM
YUPEXKACHUS IO U3YyUECHUIO « TUIIOBBIX
IPABIJI TTOKAPHON O€30MaCHOCTHY.

Hrousn

3aBx03

3.3.

becena ¢ Bocniurarensimu:

- 0 PEKOMEHIAIMAX Bpada IeTam «J[»
TPYIIIbI

- 110 IPAaBWJIBHOW OpPraHU3aiuu
3aKIMBAIOIINX TPOLETYD;

- 10 OKA3aHUIO NIEPBOM METUIIMHCKOMN
TTOMOIIIH.

J %070)503

MenunuHcKkas
cecTpa

3.4.

CeMuHap — NPaKTUKYM I BOCITATATENEH

HNronn

Bocnourarenu




«KomIeke ynpaxHeHUH 1o
Npo(HIaKTUKE HAPYIIEHUH OMOPHO-
JBATATEJILHOIO aNnaparay.

3.5.

Odopmnenue caHuTapHbIX OIOJIETEHEN
- «KenmynouHo-KuIIeuHast HHPEKITH,;
- «[IpodunakTrka TpaBMaTU3MaY;

- «OBomwm, PppykTel. BuTaMuHbI»;

- «KemeBoit sH1IEhaTUTY;

- [Ipodunaktuka reabMuHTO3a U
SHTEpPOOUO03a;

- «BupycHbie renaTuTh»;

- «OTpaBnenust rpudamu, s;IOBUTHIMU
PaCTCHHUSIMU U SITOJIAMI.

NroHb-
aBr'yCT

MenunuHckas
cecTpa

3.6.

becenr! ¢ neTeMu:

- «boJIe3HH TPA3HBIX PYK»;

- «SInoBuUTHIC TPUOBI U PACTCHUSY,

- «Kak ybepeubcst OT maryoHOro
BO3JICHCTBHS COJIHIIAY,

- «4TO MOXXHO M UTO HEIB35»;

- «Ham gpyr - cBetodop»;

- «3aKaJsics, eciIu XOuellb ObITh
310pOB!»;

- «BHEIHOCTh MOKET OBITH 0OMaHYHBaY
(KOHTAKTBI C HE3HAKOMBIMH JIFOJIbMH );

- «[IpeameTsl, TpeOyIOIIKE OCTOPOKHOTO
oOpaieHust» (1oxkapoornacHble MPEIMETHI,
OaJIKOHBI, OTKPHITHIC OKHA);

- «ArpsI BO IBOpE U IOMay;

- «32060TUMCSI O CBOEM 3JI0OPOBBEY;

- «4TO Takoe BUTAMHUHEIY.

NroHb-
aBr'yCT

MenuuHckas
cecTpa,
BOCIIUTATEIH

3.7.

PaGoTa MeMIIMHCKOTO U MEe1arorn4ecKoro
nepcoHana:

- AHTPONOMETPUS IETEM;

- PO UITAKTUKA TEIBMUHTO3a U
SHTEepOOHO3a;

- PO MITAKTUKA COTHEUHOTO U TETIOBOTO
yaapa (HaJuyue ToJIOBHBIX YOOpPOB,
coOI0/IeHNEe TUTHEBOTO PEXKIMA);

- npodmraktuka OKU u BupycHoro
renaTuTa (YHUYTOXKEHUE MYX,
coOI0/IeHre TIPaBUIT XPaHCHUS
KHCIIOMOJIOYHBIX TIPOTYKTOB, OBOIIICH,
$pyxTOB U Ap.);

- MpOoMITAKTUKA TpaBMATHU3Ma U
HECYACTHBIX CIIYYacCB,;

HroHb-
aBr'yCT

MennuuHckas
cecTpa,
BOCITUTATEIHN




- PO UIIAKTUKA OTPABICHUN rpruOaMH,
AJIOBUTBIMHU PACTEHUSAMHU U SITOAAMU
(KOHTPOJIb [0 COCTOSTHUIO YYaCTKOB);

- paboTa ¢ BOCIUTATENISIMH, IEPCOHAIIOM U
POIUTENSIMU MO HEOTIOKHON OMOIIU MpU
neperpeBaHuu, OTPaBIEHUAX, YKycax
HAaCEKOMBIX, TpaBMax, ymnodax, paHax,
KPOBOTEUYEHUSX.

4. KoHTpPOJIb M PYKOBOACTBO 0310POBHTEIbHONH padoToii

4.1. | CMOTp-KOHKYpC MO MOJArOTOBKE IPYIII K 31.05.2024 | 3aBenyromiuii
JIETHEMY 03J0POBUTENBHOMY MEPHUOY. YJICHBI )KYPH

4.2. | OnepaTuBHBIA KOHTPOJIb MO TUIAHY WroHp- | 3aBeayromui

aBryCT

4.3. | IlpoBepka HaTU4Hs U COXPAHHOCTHU NroHb 3aBeqyromun
BBIHOCHOT'O MaTepralia Ha UTPOBBIX Hronb Cr. BocniuTaresb
IJI0IIagKax. ABrycT | 3aBX03

4.4, | BblllOJIHEHUE UHCTPYKILMH 110 OXpaHE HroHb- 3aBenyronuin
KU3HU U 310pOoBbs neteid. CobnroaeHue aBryCT Cr. BocniuTareb
CaHUTAPHBIX MPABUI COJIEPKAHUS MEIULIMHCKAs
nomMenieHui u aerckux miomaaok B J100. cecTpa

4.5, Opranuzanus MUTaHus: Hronsn 3aBenyONIui,
- TOKYMEHTAIUs 110 TUTaHHIO; Hronb CT. BOCIIUTATENb,
- COOJII0/IEHNE CPOKOB peain3aiiu ABrycT | 3aBX03,
IPOAYKTOB M TOTOBOW MPOIYKLIHH; MEIUIUHCKAS
- KOHTPOJIb HaJ PEKMMOM U PALIIOHOM cecTpa
NUTaHUS;
- KOHTPOJIb HaJ| KaJJOPUHHOCTBIO MTUIIH;
- BUTAMUHH3ALIUS

4.6. Co0ro/1IeHrE MUTHEBOTO PEXKUMA B
COOTBETCTBHH C TMTMEHUYECKUMU
TpeOOBaAHUSIMH.

4.7. | Opranuzanus 0310pOBUTEIbHO-
NpoUITAKTHUECKUX MEPOTIPUSTHII.

4.8. Opranu3zanusi BOCIATaTEIbHO- NroHb- Ct. BOCIIUTATEND
o0pa3oBaTeIbHOro npolecca B aBrycT

COOTBCTCTBHU C BO3PACTHBIMHU U
HMHAWBUAYAaJIbHBIMHU O0COOEHHOCTSIMH U
IIpOorpaMMHBIMHA Tpe60BaHI/I$IMI/I C ACTbMHU




B JIeTHUM niepuon. Ilmanuposanue u
OpraHu3alus N03HaBaTeIbHON
JIesITeJILHOCTHU JCTEH.

4.9. | Opranuzanus paboThl IO U3YYEHUIO
0€30MacHOro MOBEJICHUS Ha YIIHIIC,
Jopore, Bojie, MokapHasi 0€30MacHOCTb.
4.11. | Pabora ¢ poauTeIsIMHU. Hrous- 3aBenyIONuu,
aBryCT CT. BOCIIUTATEIb,
MEIULIMHCKAS
cecTpa
5. Metoauveckass padora
5.1. | Cemunap: «Opranu3zaimusi paboThl ¢ IV nwenens | Ct. BociuTatenn,
J€TbMHU B JICTHUH TIEPHOJIY. Mast MY3bIKQJIbHBIC
[TpakTukym: «O00pyI0BaHUE U PYKOBOIUTEIH,
ITOJITOTOBKA TEMATHUYECKHX TLIOIIAI0K: BOCIIUTATEIIH,
- MY3BIKaJIBLHO - TeaTpaJibHas MEIULIMHCKAS
«KyxmsaHams» cecTpa.
- cioptuBHas «CHOPTIAHIUS»;
- o N30 negarensrHocTr «CoTHEYHAS
TaguTpayy,
- IUTOIIaKa « ABTOTOPOIOKY;
- IEHTP UTP C BOJIOM.
5.2. KoHcynbTanmu i1 BocnuTaTesneu: 3aBenyronuin
- «OcobeHHOCTH paboTHI JETCKOrO caaa u KOHEII CT. BOCIIUTATEIIb
OpraHu3aIys BOCIIUTATEIbHO- Mast MY3bIKQIbHBIC
obOpa3oBaTeIpHOM PabOTHI B JICTHUN PYKOBOJIUTEIH.
11(50)4 ()1 Hronb-
- «OcoO6eHHOCTH JIeYeOHO - aBr'yCT
popUIaAKTHIESCKOM pabOTHI C 4acToO
OOJICIONIUMH JETHMU;
- «PutmMomnmacTuka;
- «IrpeI M0 hu3nyeckoi KyJIbType B
JIETHEE BPEMSI»;
- «MecTo pa3auyYHbIX BUJOB UTP B PEIKUME
JTHS B JICTHUM TIEPHOI».
5.3. NunuBunyanbHas padota ¢ Hrons- 3aBenyIONIUH,
BOCIIUTATEISIMHU (110 3aIIPOCaAM) aBryCT CITCLIMAJTUCTHI
5.4. BrIcTaBKa METOAUYECKUX MOCOOMH, CcTaTeEN Hrous- 3aBeayIONIuH,
1 KypHaJIOB MO paboTe ¢ IEThbMHU B JICTHUM | aBTYCT IO | OTBETCTBEHHAs
TIePUO]I. IaHy rpyIIa
5.5. | OdopmiieHHE METOAMIECKUX




PEKOMEH 1AM 110 OpraHu3aluy U
IIPOBEACHUIO IPOrYJIOK JIETOM.

5.6.

[TonGopka METOINYIECKOMN JTUTEPATYPHI,
pa3palboTKa KapTOTEK K MIIaHUPYEMbIM
BUJIaM JIESITEILHOCTH, pa3paboTka
NIEPCTICKTUBHBIX IJIAHOB.

6. Pabora ¢ poaurTeassMu

6.1.

OdopmiteHre BBIHOCHOTO YTOJIKa IS
pOIUTENEN:

- PSXKUM JIHS;

-3JI0pOBast MUIIA;

- MHUKPOOBI U BUPYCBI;

- KaK 3aIlUIIaThCs OT HACCKOMBIX;

- PEKOMEH/IAITUH TI0 UTPAM C IIECKOM H
BOJOM;

- PEKOMEHIAITUH TI0 SKOJIOTHYCCKOMY
BOCIIUTAHUIO;

- PEKOMEHIAIUH TI0 T03HABATCIIBHOMY
Pa3BHUTHIO JOUITKOJIBLHUKOB;

- pEKOMEHIAIUH 110 0€30TMaCHOCTH JICTCH B
JE€THUM 0310POBUTENbHBIN IEPHO/T
(mpaBuiia JOPOKHOTO JBUKEHUS,
MOBE/ICHHSI Ha BOJIE, TTOXKapHas
0€301acCHOCTb ).

Hroun
Hronn
ABrycr

Cr. BocnuTaTesb ,
BOCIIUTATCIIN

rpyImIl

6.2.

Odopmiienne «YTomka 310pOBbs» IS
pOIUTENEN:

- PO MITAKTUKA COJTHEUYHOTO TETUIOBOTO
ynAapa;

- MpOo(UIIAKTUKA KUIIIEYHBIX WH(EKITUH;
- OpraHu3aIys 3aKaIUBaIOIINX
MEPOIPUATHH;

- 3a00Ta 0 CBOEM 3/I0POBbE;

- JIJIs1 9€T0 HY)KHbl BUTAMHHBI.

14000318
Hronn
ABrycT

3aBenyIONIUH,
CT. BOCIIUTATEIIb
MEIUIMHCKAS
cecTpa ,
BOCIIMTATEIIN

6.3.

Koncynbpraumu ais poaurenen:

- «ApanTanus BHOBb ITOCTYNUBIINX JI€TEN
K YCJIOBHUSIM JIETCKOTO Caja;

- «CekpeTnl 6€30MacHOTO OTIbIXay;

- «Cnemnaiite BMECTE C JEThbMMY;

- «CeKpeThl XOpOIIIEero anreTuTay;

- «JIeTo B pexxuMe JHS JOIIKOJbHUKA.
YTpeHHsis1 THMHACTUKA. 3aKaJuBaloIIe
npoueaypsl. IIporynku - moxoasn».

NroHb-
aBr'yCT

3aBeqyromun
CT. BOCIIUTATENb ,
BOCIIUTATENN

rpymnmn

6.4.

Yu4acTtue poauteneid B COBMECTHBIX
pa3BJICYEHHAX U Mpa3THUKAX.

Hrionp
Hroap
ABrycr

Bocnourarenu




7. AIMMHHMCTPAaTHBHO-X035liCTBeHHas1 padora

7.1. JlopaboTaTh qu3aitH — NpoeKkT, noaoopath | Mail-utoHb | 3aBeayronIui,
000pyI0BaHUE U MaTepuai JJis 3aBX03,

o opMIICHUS BUJIOBBIX TOUEK CT. BOCIIMTATEIIb
aKoJiornyeckon tponuHku: «llossna
cka3oky, «lIpyn», «Kazaube moaBopbe »

7.2. | JononHeHnue o00OpyJ0BaHUS y4aCTKOB Hronp 3aBeqyIOLINN,
MaJbIMU apXUTEKTYPHBIMU (hOpMaMu, 3aBX03,
[[BETOYHBIMU apKaMH, UTPOBLIM CT. BOCIIMTATEIIb
000py/I0BaHHEM.

7.3. Pa36uBka kiym0, IIBETHUKOB, BhICA/IKa Maii-utons | 3aBeayIOIIN,
CEMSIH U 1IBETOB, JIEPEBbEB, KYCTAPHUKOB. 3aBX03

7.4. JIOTOJIHUTE BEBIHOCHOM MaTepUal Maii-utons | 3aBeayIOIINM,
UTPYIIKAMHU U TTOCOOUSIMU JJISI UTP C CT. BOCITMTATEIIb
IIECKOM M BOJIOM.

7.5. | Crporo cobmoaaTs rpaduk OTITYCKOB Maii — | 3aBegyromnuit
BOCIHUTATENEH, HE OMyCKas aBryCT CT. BOCITMTATEIIb
OJTHOBPEMEHHOTO YXO0/a B OTITYCK
MIOCTOSIHHO paOOTaOIINX BOCITUTATENICH B
OIHOW BO3PACTHOM TPYIIIIE.

7.6. OuncTKa y4acTKOB OT CYXOCTOS, TTOJIpEe3Ka Maii — 3aBenyIONIUH,
KYCTOB, ITIOKOC TPaBbI, TIOJINB aBryCcT 3aBX03

1.7, JIoTIOJTHUTH ¥ OOHOBUTH 00OPYIOBAHUE U Maii-utons | 3aBeayIOLINM,
UTPOBOM MaTepua B COJISPUN JIJIS 3aBX03
MIPOBEJICHUS 3aKaJTMBAIOIINX CT. BOCITUTATEIIb
MEPOIPUITHI: BOJAHBIX, COJIHCUHBIX,

BO3/YIIIHBIX.

7.8. | [IpousBecTu peKOHCTPYKIIMIO TOKPBITUS Maii-vutoHb | 3aBe1yIOIIHiA,

CIIOPTUBHOM TLIOIIAIKH. 3aBX03




